Kit Panel P per testare 110 differenti elementi (antigeni), tra alimenti e sostanze chimiche piu controllo negativo e
positivo, elencati nella scheda allegata; il kit consiste in un vassoio chiuso ermeticamente e sigillato, contenente 11
vetrini di plastica ottica contrassegnati da A ad K, ogni vetrino contiene 10 pozzetti contenenti i relativi 10 elementi
contrassegnati da 1 a 10. Insieme al kit viene fornita una provetta da 8cl, contenente 0.5cl di soluzione di sodiocitrato

Si ritiene fondamentale avere un’ampia gamma di alimenti da testare, sia per un quadro generale delle
intolleranze alimentari, sia per non costringere il paziente a dover seguire una dieta troppo restrittiva, che
comprenda solo gli alimenti testati (gli alimenti non testati potrebbero essere quelli incriminati).

Sotto ¢ visibile lista degli alimenti e sostanze chimiche testate con il pannello P da 110 elementi monouso,

il controllo negativo é utile per verificare che il sangue testato sia in buone condizioni,

il controllo positivo serve per verificare se, ed in che misura il sangue reagisce al test.

Controls Legume Bellflower
1 __ controllo negativo”.... 38 _ camubd ..., 75 13t e
2 __ contralla positive”.. 39 _ lfbicdhig .. M6 cargio®o ...
Fungus a0 _ -arachidi e, 77 __ semi di girasole ........
3 funghl o 41 __ fagioll seuri.............. Birch
4 __ liewilo {combinaziong) . T 11 1)1 (O TE _ NOCCIONE .o
5 _ -candita ..o S 1 DO Dillenia
Cereal Grains - Grasses 44 __ fagioli bianchi ............ 79 _ KW e
6 __ oram ... 45 _ pigelli oo Cruglaceans
7 fumento., 46 ceci (parbanzos) ..., B0 -ambern ...
8 __ seQale e A7 oS00 s 81 _ -araposta ...
9 __ avens ., Citrug B2 qramghig
10 _ rniso ... L 1T Mollusks
LR I 1 —— 49 _ arancla ... 83 _ -fruttl di mare ...
12 __ -canna da zucchero .. S0 mandaning ..., 84 calamari ..o,
13 __ mais (granturco) ...... 51 __ pompelmo ..o, Bony Fish
Palm Buckinom 85 _ -zalmone ...
[ <BBEED .ovrecresnsrceens T 1= N (71 ) — 8 _ trofa...
Farinnsa Sterculia a7 merluzzo
15 __ ananas ... 5% _ -cacao, cloccolata ... B donno e
Lity _ Theaceas 89 -pescespada ...
16 _ 3sparagi ... 54 _ -2 (verdz 2 nero) ... B0 _ oMb ...
17 Pl s Camnl 91 __ soplioda ..o
L T T I — 55 __ carold e Poullry
Banana 56 _ SBOAND s 92 polD i
19 __ banana.............. 57 __ prezzemolo ... 43 __ -uovadigallina ...
Papiaf 58 __ fimdeehi. a4 _ maeehing ..
20 __ -PEPEMEFD ..coorcrarars Oleaceae 95 _ SHUZI0 i
Walnut 89 _ -oliva {olio) ...ooooooe.c. Mammals
81 MOGE s Hightshade B -maialE .
Beech B0 _ patatd v O7 _ AMANZD i
22 _ castapna ... &1 _ melanzana .. 88 _ -laite dl mucea...........
Mulberty 82 _ pomodono... 90 __ fovimagyi {mwcea) ...
LY [ PSP 63 _ -@bactd . 100 _ -3gnalld v
Blickwhial B4 _ pEpEfoncing ... .. 100 _ -lati o cpes ...
24 __ grann Saracent ... B5 __ PEPRCONE .....overerereees 102 _ conighio ..o
Pink Mini 103 _ cavallo oo
5 __ bieta, barbabietola ... 66 _ rosmarning ..., Other
P11+ T — 1 11—
Brassica B8 _ basilico .o Chemicals
LN - 1 J— Pedalium 105 _ -formaldeide ._............
28 brageoli o [i1] SEREAMD oo eseorerns 106 SFSDITING voverensicans
29 __ cavolfiore ... Madder 107 __ -Equal (aspartame) ...
Rnsa 70 _ it 108 __ -monosodingh tamman
30 _ FrA0IE orseren s Gourd 109 __ -galoranti alimentiZ....
31 __ mela ... . Tl cetrioln e 110 __ -desivati del petralio®...
32 __ pera... 72 uechiig oo
33 __ prugng..... T3 melong .o
34 __ -mandoriy L 111 (O
35 __ pesea....

36 __ albicocca . .
37 __ cillegia ..o



Kit Panel O per testare 60 differenti elementi (antigeni), tra alimenti e sostanze chimiche un controllo negativo ed uno
positivo, elencati nella scheda allegata; il kit consiste in un vassoio chiuso ermeticamente e sigillato, contenente 6 vetrini
di plastica ottica contrassegnati da A ad F, ogni vetrino contiene 10 pozzetti contenenti i relativi 10 elementi
contrassegnati da 1 a 10. Insieme al kit viene fornita una provetta da 8cl, contenente 0.5c¢l di soluzione di sodiocitrato.
Sotto ¢ visibile lista degli alimenti e sostanze chimiche testate con il pannello O da 60 elementi monouso.

Conlrols Legume Madder
1 __ controllo nu:gatimf‘__,_, 29 lenticchie oo a1 ecaltl
2 _ controllo positive ..., 23 -arathidi e Gourd
Fungus 24 __ fagioll scur ... 42 rueching ..o
3 _ lieyito {combinazione) ., 29 _ fagiohini e Bellflower
Cereal Crainz - Grazaes 26 _ pizalli oo 43 _ lafuga e
O« .. J— 27 __ ceci (parbanzns) ... 44 _ carciofo i
E  frumento ..o 28 om0l e Crustateans
[ -1 . Citrus 45 __ -gambero.................
T o AVBNE e 29 _ arangid e Bony Fish
TN 1 Buckthom 46 _ -salmong ...
9 __ -camna da rucchero .. 10 uwd (vin0) . 47 mErlEZ0 e
10 __ mais (granturca)........ Sterculla b (3111, JOR—
Farinosa # __ -cacao (ciogeolata) ... 49 _ 5000l .o
11 ananas .o Theaceas Poultry
Lily 12 _ ~té (verde & nero) ... 00 polld i
12 _ clpolla e Carrot 81 __ -uova digalling .........
L[« [ ——— 33 canfd i 82 _ 1acChiD ..o
Banana 34 __ sedand.......ooeeeeee Mammals
L S < 1= O — Dleaceas 83 _ -maiake e
Buckwheal 35 _ -oliva (00} e 54 __ -manzo ...
15 __ grano saraceno ......... Highishade G5 __ elatte i mucca..........
Pink 36 patatd e 56 __ -formaggi (mucea) ...
16 __ bicta, barbabietola ..... 47 _ melanzana . T
Brassica 33 __ pomodorg..... 58 __ -latte di capra...........
17 _ cavolfione ..o 3% _ -mbacco.... Other
Rose 40 _ pepErong ... 59 _ miBdE i
18 _ fragold .o, Chamicals
oL T T — 60 __ -derivati del petrolia®.
20 PERA .
21 pesca

Pannello H da 9 alimenti e controllo negativo,
da utilizzare per una corretta reintroduzione di alcuni alimenti, dopo aver seguito la dieta ad eliminazione

Comtrols

1 __ contralio negativa ...
Fungus

2 __ lievito (combinazione) ..
Other

3 Frumemto ... evcverene
4 _ pliva (olio) e
5 Cafl e
6 _ pomodors......ee.
7 -ugwva di gallina ..........
i
9
i]



Kit Panel Q per testare 180 differenti elementi (antigeni), tra alimenti e sostanze chimiche piu controllo negativo e
positivo, elencati nella scheda allegata; il kit consiste in un vassoio chiuso ermeticamente e sigillato, contenente 18
vetrini di plastica ottica contrassegnati da A ad R, ogni vetrino contiene 10 pozzetti contenenti i relativi 10 elementi
contrassegnati da 1 a 10. Insieme al kit viene fornita una provetta da 8cl, contenente 0.5c¢l di soluzione di sodiocitrato.
Sotto e visibile lista degli alimenti e sostanze chimiche testate con il pannello Q da 180 elementi monouso.

Controls Chenopodiaceas Legume
1 controllo negativa™... H bietd oo 61 __ germogli di altalfa ....
2 __ controllo positive”... 32 Gardi e 62 liquirizia

Fangus
3 funghi
4 lievito di pang ...

33 _ spinacit o
34 qUInDE e
35 _ amaranto ...

63 tagiali adzuki............
G4 L= T 1] 1 A
5] lenticchie ...............

b e Myristiceas 66 __ piselli secchi............
Cereal Grains — Grasses _—

B - 36 nOCE moseata ... 67 __ -arachidi® ...

7 trumento......... Laural 68 __ fagioli borlotti ,........

8 B farro / kamut ........... ar — -AVOEAAD 69 __ tagiolini® ...

LI | 38 _ cannella 70 __ fagioli scuri.............
10 __ risosalvatico ... Brassica 71 __ fagioli bianchi ..........
L - 1. - E—— 39 CavOI0 e 72

2 _ "5_”:---"--" e 40 cavoletti Brussels ...... 73 _

13 _ miglo a1 _ broccoli* e T4 _

"_ _EUI.:EhEde pbed 42 cavOlfiore ..., 75 __ fagioli dall'occhio ...
15 _ mais - _ .

43 ravanelli v, TE =500 i

Palm Citrus

1B -BOCBD o 44 _ mostarda ... . .

17 Az e 45 _ TADE i ann T 1111 RO
Farinosa 46 __ Cresciong ... I B - - B —
18 _ ananas” ..o Hose 79 mandarind .........occcee
Lity L 111 B0 pompelmi e
19 _ 28paragi....cooenne 48 __ lamponi ... Bl lime i
20 CIpole e 49 _ fragole” ..o Cashew

Py I |1 R —

B0 melE™ s B2 __ -cashews ...
€2 _ SERIGAO rovvvormer 51 DR B3 -pistacchio........
11 RTT : A—— -

B B2 PRUANE oo B4 mango
anana

24 BANANE oo, 53 _ -mandorlg ...oooovevneen. Buckthomn

Orehid B4 pesthe” i 85 _ 0T i
25 yEnIgha s 55 _ albicocche o Carrot

Pepper 56 pesche nocl ... 86 _ carote ...
26 -pEpE MEr ... ar __ GIBgE ... 87 _ sedano® ...
Walnul B8 1058 CANING oo, B8 anetn ..o,
L L e Sterculia 89 _ prezzemolo ..............

Beach

28 castagne ...
Mulberry

b T ([ ——
Buckwheal

30 __ grano saracena.......

59 __ -cioccolata (cacan) ...

Theaceae

GO __ -té (verde e nera).......

90 __ finocehio ...



Heath

B1 _ mirtilli
Oleaceae

82 __ -olive (olio) ..........
Ginkooaceae

43 __ -pinko biloba ...

Spurge

24 -1aphogd e

Caricaceae
B papaid.....en
Algae

96 Kelp .

87 __ -spiruling ..occcuue.
Nighishade

ag patate ...

29 malanzang ..........

100 __ pomaodaori® ...

101 “tabacco™ ...

102 __ peperoncing ...
103 __ paprika ..o,

104 PEPEFON oo

Chamomile

105 __ camomilla ............
Mimt

106 _ mantd .o
107 __ basilico ...oeeeenens

108 __ rosmaring ...

109 __ maggiorana .........
10 __ salvia ...,
111 origano ..,
112 N e ssmcenenn
Pedalium

113 -se5amo..............

Madder

114 _ -caifé” ...
115 __ -caffé decaffeinato
Gourd

116 __ cetriold ..,

117 __ zucching ...

118 __ 2uccd o,
119 _ melong® .............
120 anguria® .,

Bellflower

11 lattuga® e
122 __ cicoria
123 __ carciofi
124 -olio di cardamo ...
125 __ -semidi girasole ...
Birch

126 __ -mocoiola..............
Sapucaya

12F __ -noci Brasiliang ......
Dillenia

128 _ kiwl
Ginger

129 _ ZBMZBro e
Myrtle

130 __ chiodi di garofano.,
Araliaceae

131 __ -ginseng ...
Other

L | |- —
Maollusks

133 __ calamari ...,
134 _ ostriche® ...
135 __ frutti di mare® ._......
Crustaceans

136 _ -gambero® ...
137 __ araposta™ ...
138 __ granchio® ...........
Eels

139 _ anguilla ...
Buny Fish

140 _ -sarding ...
141 -salmone* ...

142 __ -trote” ..
143 __ gattuccio...............
144 merluzzo..............
145 _ tonno” e
146 __ -pesce spada® ...
147 halibut ..

148 _ rombo e,
149 sogliold ...

1500 persico ...

Pouliry

151 pallo® e
152 __ -uovadigallina® ........
153 _ tAcching oo
154 -anmatra ...
155 _ SIUZZO i
Mammals

156 -malalg® s
157 -garng bovina”™ ...

158 __ -lafte di mucca® ...}
159 -burro® o
160 _ -formago di mucea® ..
161 _ -yogurt” .o
162 _ -agnello® .....oeoeeee
163 _ conigho e

164 __ -lattedicapra” ...........
165 _ cavallo ..o
Chemicals

166 __ =BHT v
167 __ -sodio bisolfito ........
168 _ -formaldeide .............
169 ASPINNG v

170 _ -aspartame ......ooeeenn,

171 -MEG e
172 __ -goloranti alimentari ¥,
173 __ -acqua corrente (clora)”
174 _ -derivati del petrolio®.
Airborne Allergens’

175 __ polvere dicasa’....
176 __ polline d'erba’............

177 pullive Walbpery®.........

178 mufte’ s
179 _ pelidigatto”...ee....
180 __ pelidicang™.............



